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Voorkeurformulier Jongere

(gelieve VOLLEDIG in te vullen. Alleen zo volledig ingevulde formulieren worden in behandeling genomen.)
	Voornaam: 
	Datum vandaag: 

	Achternaam: 
	Geboortedatum: 

	Telnr. jongere: 
	Email adres jongere:  

	Telnr. vader: 

Telnr. moeder:  
	Email adres vader: 

Email adres moeder:

	Straat: 
Ressort: 

Wijk: 
District: 
	Hoe FMF leren kennen?: 


	Kun je jouw cijferlijst per Whatsapp sturen naar 7573898 of mailen?

	

	Kun je jouw Dag/Weekoverzicht per Whatsapp sturen naar 7573898 of mailen?

	

	Wat zijn jouw verwachtingen van de Coach? (Maak keuze en geef korte toelichting:)

	1.   Schoolzaken & Studiekeuze (huiswerk)
	j/n

	2.   Zelfredzaamheid (levensvaardigheden)
	j/n

	3.   Geld & Werk (schulden/werk)
	j/n

	4.   Emoties & Gedrag (communicatie)
	j/n

	5.   Vrije tijd (hobby vinden, etc.)
	j/n

	Wat zijn jouw prioriteiten (geef de vijf nummers van hierboven in volgorde van belangrijkheid aan)?: ………..

	A. Coachingsvraag? Wat wil je precies leren van jouw coach? …….. …….

B. Waar ben je STERK in (bijvoorbeeld discipline)? …….. …….

C. Waar ben je ZWAK in (bijvoorbeeld luisteren)? …….. …….


	A. …….. …….

B. …….. …….


C. …….. …….


	Talent? (Wat gaat er juist goed bij de jongere?)

	…….. …….


	Tegen welke concrete zorgpunten wordt aangelopen? 

	Door de jongere:
	

	Door de ouders/

Verzorgers:
	

	Door de Zorg(-leerkracht):
	

	Door anderen (bij voorbeeld psycholoog):
	

	School: (Wat hebben de jongere / ouders / school al concreet gedaan aan deze coachingsvraag en zorgpunten, en is er een verslag beschikbaar? Zo ja meesturen naar info@fathermotherfigure.nl)

	

	Een omschrijving van jezelf als jongere
(persoonlijkheid, hobby’s, interesses, school, jongen/ meisje, etc.)

	Wat is jouw Persoonlijkheid?:  

Wat zijn je Hobby’s (Sport, Creativiteit, etc.)?: 

Wat zijn je Talenten: 

Wat zijn je Interesses: 

Wat wil je later worden?:

School / Klas: 

Schoolmentor / Klasse-leerkracht / App Telefoonnr:

Jongen of meisje:
Kijk je naar het 10-minuten Jeugdjournaal?: 

Laatst gelezen boek (roman, etc.): 
Heb je een droom?: 

Heb je een baan en/of krijg je zakgeld?: 

Heb je schulden?: 

Hoe ga met geld om? (motiveer je antwoord): 

Welke dingen maken je blij?: 
Heb je moeite met “nee-zeggen”?: 

Heb je ooit een trauma meegemaakt?: 

Ben je ooit in aanraking gekomen met Justitie?: 

Gebruik je drugs en/of alcohol?: 

Is er sprake van een verstandelijke beperking?: 

Hoe heet je beste vriend (wat hebben jullie aan elkaar?)?:  

Hoe heet je beste vriendin (wat hebben jullie aan elkaar?)?: 

Heb je last van ‘peer pressure’ (verkeerde vrienden)? (motiveer je antwoord): 

Naam vader: 

Naam moeder: 

Burgerlijke status (Gehuwd / Gescheiden / Ongehuwd / Weduwnaar / Weduwe / Overig): ….
Wonen vader en moeder op 1 adres?: 

1-ouder gezin?:

Voorkinderen vader (Ja, Nee) Geef namen door: 

Voorkinderen moeder (Ja, Nee) Geef namen door: 

Opleiding vader: 

Opleiding moeder: 

Beroep vader: 

Beroep moeder: 

Werkgever vader: 

Werkgever moeder: 

Hoeveel tijd per dag besteedt je vader aan je (geef voorbeelden)?: 

Hoeveel tijd per dag besteedt je moeder aan je (geef voorbeelden)?: 

Ben je tevreden over de tijd die je ouders per dag aan je besteden Ja/Nee?: 

Hoe geeft je vader liefde aan je?: 
Hoe geeft je moeder liefde aan je?: 

	Eigen Etnische achtergrond (Creools, Hindoestaans, Javaans, Marron, etc). 

	

	Geloofsovertuiging / Stroming (en hoe vaak per week gaat u naar de kerk?). 

	

	Een voorkeur voor het type Coach dat je wil hebben.

	Een ondernemer, Een werknemer, Een Man, Een Vrouw, Iemand uit het buitenland, Anders, ……………………………..



	Ben je gemotiveerd om een coach te hebben?

	Ja / Nee (Zo ja, waarom ………………)  (Zo nee, waarom ………………)



	Ben je gelukkig? Zo Ja, wat vindt je daarbij de drie belangrijkste dingen?

	Ja/Nee ……



	Heb je een weekschema van wat je per dag en dagdeel doet (schoolwerk, vrije tijd, baantje, quality time met ouders, social media, etc)?

	Ja / Nee (Zo ja, waarom ………………)  
(Zo nee, waarom ………………)

	Ben je al onder behandeling van een specialist (of geweest. Mailt u het rapport naar info@fathermotherfigure.nl)?



	Psycholoog, Psychiater, Maatschappelijk werker, of anders namelijk …… 



	Voor de ouders: Bent u bereid om financieel in te komen als het nodig is (bijvoorbeeld voor bijles/training voor uw kind of uzelf, of een psycholoog voor uw kind of uzelf)?

	Ja / Nee (Zo ja, waarom ………………)  (Zo nee, waarom ………………)



	Schoolgegevens / Ambassadeur:

	School hoofd (Naam, App-telefoonnummer en emailadres): 
School zorgleerkracht (Naam, App-telefoonnummer en emailadres):
School klasse-juf of -meester (Naam, App-telefoonnummer en emailadres):

	Andere relevante informatie die belangrijk kan zijn (bij voorbeeld doorverwezen door:) 

	Organisatie: 

Naam persoon: 

Telnr (App): 

Email-adres: 
Woonadres: 

	U heeft alle gegevens volledig EN naar waarheid ingevuld?

	Ja/Nee 


Het ingevulde formulier graag opslaan en mailen naar info@fathermotherfigure.nl 
IN TE VULLEN DOOR FMF Wat zijn de criteria waarop deze jongere mag worden gecoacht?: *)
G/M/S=Goed/Matig/Slecht

Intrinsieke motivatie: G/M/S



Ervaring: G/M/S 

Planning: G/M/S 




 “Goed Rolmodel”: G/M/S 

___________________________________________________________________

Conclusies: 





Aanbevelingen:   

*)
Contra-indicatie: jongeren die niet mogen meedoen (worden doorverwezen):

 

- Met een crimineel verleden of heden.

- Met een drugs verleden of heden.

- Met een verstandelijke beperking.
- Multi-problemen.
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