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Voorkeurformulier Coach
      (gelieve zo volledig mogelijk in te vullen. Alleen zo volledig mogelijk ingevulde formulieren worden in behandeling genomen.)

	Voornaam: 
	Datum vandaag: 

	Achternaam: 
	Geboortedatum: 

	Email adres: 
	Telefoonnummer: 

	Straat: 

Ressort: 

Wijk: 

District: 
	Hoe FMF leren kennen (bron)?: 


	Welke Ressorten, Districten zijn gemakkelijk te bereiken voor u qua coachen (bijvoorbeeld in de buurt van uw werk)? Als het niet uitmaakt ook graag aangeven! 

	…

	Heeft u een eigen auto?

	Ja/Nee 

	Heeft u een eigen computer of laptop?

	Ja/Nee

	Bent u bereid een Persoonlijkheids test af te leggen? De kosten zijn voor u slechts SRD 400,- (normaal meer dan SRD 1.000,-) en u krijgt een volledig rapport waardoor u zelfinzicht krijgt. Declareer bij uw verzekering (met kwitantie en verwijsbrief).

	Ja/Nee

	Kunt u uw Dag/Weekoverzicht per Whatsapp sturen naar 7573898 of mailen?

	Ja/Nee

	Een omschrijving van uzelf (persoonlijkheid, hobby’s, interesses, werk/ studie, 
man/ vrouw)

	Persoonlijkheid / Hobby’s / Talenten: 
Werk / Studie / Diploma: 
Uw Karakter: 

Militair (geweest?) / Wat is uw Burgerlijke status?: …..  / ….. 
Aantal kinderen (leeftijden): 
Heeft u een partner?: / Wat is de naam van uw partner?: ….. / ….
Woont u in 1 huis met uw partner, of apart?: 

Staat uw partner achter uw wens om coach te worden (Ja/Nee)?:  

Heeft u nevenfuncties (zo, ja welke)?: 

Zo ja, hoeveel tijd per dag nemen ze in beslag?: 

	Eventueel uw eigen etnische achtergrond (Creools, Hindoestaans, Javaans, Marron, etc).? 

	…….

	Geloofsovertuiging / Stroming (en hoe vaak per week gaat u naar de kerk?). 

	…….

	Waarom wilt u een jongere coachen (intrinsieke motivatie)? 

	……


	Heeft u zelf een traumatische ervaring (geweld, afwijzing, incest, sterfgeval, relatiebreuk, etc.) meegemaakt (motiveer eerlijk en kort hoe u het heeft ervaren, overwonnen EN of u er helemaal overheen bent)? 

	……


	Bent u gelukkig? Zo Ja, wat vindt u daarbij de drie belangrijkste dingen? 

	Ja/Nee ……



	Wat zijn uw verwachtingen van het coachingstraject (3-9 maanden)? 

	…


	Wat zijn uw verwachtingen van de FMF-Vrijwilligersorganisatie? 

	…

	Wat zijn uw behoeften voor de organisatie (spiritueel, financieel, intellectueel, etc.)? 
Let op: vrijwilligers worden bij FMF niet betaald. Ze doen het uit liefde. 

	…


	Geef persoonlijk twee competenties die voor het coachen belangrijk zijn, die u bij uzelf zou willen verbeteren (zie profiel coach op http://fathermotherfigure.nl/coaches/)? 

	1. …
2. …
Wat (wees eerlijk over hetgeen u als negatief ervaart) zeggen mensen altijd over u?: ……..

	Geef persoonlijk twee competenties die voor het coachen belangrijk zijn, waarin u zelf sterk bent? 

	1. …
2. …
Wat (wees eerlijk over hetgeen u als positief ervaart) zeggen mensen altijd over u?: ……..

	Met wat voor Coaching-thema’s heeft u ervaring (j/n) en motiveer kort wat u zichtbaar heeft bereikt? 

	1.   Schoolzaken & Studiekeuze (huiswerk)
	j/n …

	2.   Zelfredzaamheid (levensvaardigheden)
	j/n …

	3.   Geld & Werk (schulden/werk)
	j/n …

	4.   Emoties & Gedrag (communicatie)
	j/n …

	5.   Vrije tijd (hobby vinden, etc.)
	j/n …

	Wat zijn jouw prioriteiten qua ervaring (geef de vijf nummers van hierboven in volgorde van belangrijkheid aan)?

	…….


	U verklaart minimaal 2 jaar bij Father Mother Figure Suriname betrokken te zijn. Daarna kunt u gewoon verlengen. 
(Wij kunnen geen afhakers gebruiken, omdat dat een verkeerd beeld geeft naar de jongere en naar de samenleving)? 

	Ja/Nee …

	Indien u door de selectiecommissie wordt gekozen dient u eerst de training “Coaching Skills” te volgen. Deze duurt 3 x 3 uur. Tevens dient u eerst te worden ingewerkt door uw Vertrouwenspersoon. Daarna bent u ready om te starten met de wekelijkse virtuele coaching en schriftelijke rapportage van zo’n 3 uur per week. Gaat u hiermee akkoord?

	Ja/Nee …



	Welke voorkeur heeft u voor een jongere? 

	Onder de 15 jaar?: Ja/Nee
Boven de 15 jaar?: Ja/Nee

	Heeft u een Verklaring Omtrent Goed Gedrag? 

	Ja/Nee …

	Bent u weleens met Justitie in aanraking gekomen? 

	Ja/Nee ……

	Bent u goed in wekelijks schriftelijk rapporteren (verslag van huisbezoek maken, e.d.). 

Zo Ja, wat vindt u daarbij de drie belangrijkste dingen? 

	Ja/Nee ……



	Bent u goed in BegeleidingsWeekplan voor te coachen jongere maken (plan van aanpak over om de jongere te coachen, e.d.). 
Zo Ja, wat vindt u daarbij de drie belangrijkste dingen? 

	Ja/Nee ……

	Bent u goed in Persoonlijk Ontwikkelings Plan (POP) over uw eigen resultaten, kerntaken en te ontwikkelen competenties). 

Zo Ja, wat vindt u daarbij de drie belangrijkste dingen? 

	Ja/Nee ……

	Welke dagen + tijden bent u beschikbaar komend jaar (elke week 2-3 uur gedurende minimaal 1 jaar) om te coachen en om aan uzelf te werken op basis van die POP?

	Maandag (aantal uren):  

Dinsdag (aantal uren): 
Woensdag (aantal uren): 
Donderdag (aantal uren): 
Vrijdag (aantal uren): 
Zaterdag (aantal uren): 
Zondag (aantal uren): 

	Gaat u binnenkort op vakantie? Zo ja, wanneer?

	Ja/Nee

	Kent u andere mensen die coach zouden kunnen/willen worden?
Zo ja, heeft u de namen en telefoonnummers?

	Ja/Nee ……

	Elke coach heeft een Vertrouwenspersoon die de coach wekelijks schriftelijk feedback geeft op basis van een wekelijks door de coach gemailde BegeleidingsWeekplan. Bent u bereid om bijvoorbeeld per app aan de Vertrouwenspersoon te melden dat u naar de jongere gaat? En als u bij de jongere vertrekt dat ook door te appen (Dit is in het belang van transparantie, discipline en veiligheid)?

	Ja/Nee

	Wie is uw vader, wie is uw moeder?

	Voor- en Achternaam vader: 

Voor- en Achternaam moeder: 

Burgerlijke status (Gehuwd / Gescheiden / Ongehuwd / Weduwnaar / Weduwe / Overig): ….

	Twee referenties aangaande uw coachingservaring met jongeren en met volwassenen. Motiveer kort wat u concreet gedaan heeft en bereikt heeft aan resultaten. 

	1. Naam en Telefoonnummer: 

2. Naam en Telefoonnummer: 

	U heeft alle gegevens volledig EN naar waarheid ingevuld en staat u er 100% achter? 

	Ja/Nee


Het ingevulde formulier graag opslaan en mailen naar info@fathermotherfigure.nl 
IN TE VULLEN DOOR FMF:

G/M/S=Goed/Matig/Slecht

Intrinsieke motivatie: G/M/S



Ervaring: G/M/S 

Planning: G/M/S 




 “Goed Rolmodel”: G/M/S 

_________________________________________________________________________

Conclusies: 





Aanbevelingen:   

Picoletstraat 12, Paramaribo  www.fathermotherfigure.nl 
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